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Mision

Ser la primera Clinica Dental en Costa Rica, utilizando tecnologia de Punta, esforzdndonos en
brindar un excelente servicio, logrando mantener una estrecha relacién Profesional con nuestros
pacientes, y asi mejoramos la atencién medica.

Objetivo

Proporcionar a nuestros pacientes una experiencia dentgl superior: Ahorrando en tiempo, dineroy

de sonreir de nuev@®
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con un excelente servicio. Ayudarle a redescubrir el plac

Nuestra clinica er cwlizar An exgelente tr,
mejor experien@a del a\

VALUES:

Nuestros pacientes pueden confiar un nuestros principios morales y profesionales

v" Integridad
Compromiso
Experiencia
Responsabilidad
Cuidado personal

AN N NN

Trabajo en equipo
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Dental Center

Nuestro centro Dental se establecid en San José, Costa Rica en 1999 para ayudar a satisfacer la
creciente demanda nuestra experiencia nos fortalece en diversificacion sobre todos dmbitos de la
odontologia teniendo profesionales muy destacados. Hoy en dia nuestra Clinica se fundamenta
sobre la excelencia y se complementa con:
Calidad y Servicio: La calidad en nuestro trabajo nos coloca entre los mejores centros
dentales del mundo, estos inspira a brindar un excelente servicio dental a nuestros
pacientes y nuestra comunidad. Podemos llegar a estos nobles objetivos solo mediante la
utilizacion de equipos de ultima generacidn y tecnologia.
Por favor revise nuestra referencia, usted encontrara que siempre hemos superado las
expectativas de nuestros pacientes.

Por que Elegir New Smile Dental Group?

En New Smile Dental Group le ofrecemos tecnologia d
realizar un tratgmj
dentales una v

unta materlales Y@ cedlmlento para

dentadur izas. rinfejorem®para que

pueda isa que s : DENTAL GROUP

Ofrecemos una atencl para su bienestar, haciendo hincapié en el cuidado y
preocupandonos por las elecciones individualmente. Nuestras prdcticas van mas alld de la
Odontologia: Estamos atentos de un estilo de vida saludable y un enfoque holistico par su
bienestar. Nuestro personal estda comprometido en brindar un excelente servicio al cliente en un
ambiente relajado y profesional.

Nuestro compromiso es satisfacer todas las necesidades Odontolégicas de usted y su familia, con
los mejores médicos y especialistas en sus campos. Si es simplemente una limpieza dental, un
blanqueamiento, estética avanzada como implantes, una sola corona o reconstruccion total de la
boca seguro que estaremos aqui para ayudarle. Nos enorgullece de utilizar los mejores materiales
y los mas recientes equipos para disponerlos a sus servicios.

Somos Miembros del A\D)AAmerican Dental Association, y cumplimos con sus directrices
estrictas en mantener altos niveles de Higiene.

—
www.newsmilecostarica.com
clinic@newsmilecostarica.com
Paseo Colon Avenue, 28th Street, next to Pizza Hut, San Jose, Costa Rica, Tel:(506)2222-2263, Fax:(506)2222-1445 / U.S.A. Phone: (818)579-7381 voip, (954) 719-5275 voip



new./smile

DENTAL GROUP

REDISCOVER THE PLEASURE OF YOUR SMILE

Dental Staff

Nuestro personal es altamente acreditado y con una vasta experiencia. Estamos apegados a los
protocolos de (ADA) American Dental Association. Usted puede estar seguro de la calidad,
atencidn y conocimientos del personal de New Smile Dental Group que son comparables a
cualquier clinica dental de USA, Canada o Europa.

Doctor: Mario Bonilla D.D.S.

El Dr. Bonilla se gradud en la Universidad Paulista de Brasil en 1993. Durante ese mismo periodo
fue Coénsul de Costa Rica en ese pais.

Tiene una sélida y vasta experiencia en odontologia estética y es pionero en el uso de la técnica
del Valplast en América Latina. Desde 1996 es el dueiio de su propia clinica. Es miembro del
Colegio de Cirujanos Dentistas de Costa Rica con el\cddigo niumero 165 4099 y afiliado a la

El Dr. Bonilla hg#Sid
técnicas como

aconseJ(V te solére i
Estad autdriza

en U.S.A. en OCO Bio de Ios implantes de carga inmediata.

Idiomas: inglés, portugués y espafiol.

Doctora: Erika Méndez, D.D.S.

La Dra. Méndez es egresada de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Costa Rica en el
2004. Tiene una licenciatura en Odontologia General con especial destreza en odontologia
estética y endodoncia.

También es miembro del Colegio de Cirujanos Dentistas de Costa Rica (Colegio de Cirujanos
Dentistas de Costa Rica) desde 2005 con el nimero # 289 605.

De acuerdo a nuestra Politica de Responsabilidad Social (PRS), aconseja a la gente sobre cuidados
y problemas odontoldgicos a través de la television

Idiomas: inglés, alemdn y espaiiol.
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Doctora: Marcela Zapata, D.D.S.

La Dra. Zapata se gradud en la Universidad Latina de Costa Rica en el 2001. Se especializd6 como
Cirujana Oral y Maxilofacial en la Universidad de Chile con un postgrado en Implanto logia en la
Universidad Loma Linda en U.S.A. en el 2006.

Ella se especializa en prostoddncia y es una de los pioneras de implantes dentales en Costa Rica.
Ella es un miembro activo de la Asociacidén Internacional de Cirugia Oral y Maxilofacial. (IAOMS);
En el proceso de acreditacion a AAOMS (Asociacion Americana de Cirugia Oral y Maxilofacial),
Miembro Activo de la Academia Costarricense de Cirugia Oral y Maxilofacial (ACCOM).

Cursos de especialidad: Actualizacion en Trauma Maxilofacial, Dolor en la Regién Maxilofacial,
Enfoque Multidisciplinario.

Idiomas: inglés y espafiol.

Asistentes Dentales

Adriana C()M @W \"

Adrianagé&rdoba y Jackeline Nunez o)

es Dentales gradBaEN?{lAE R@ tlJaFD Véritas

en el 2008 vy n Gonzalez es Asistente Denta graduada en la
Universidad de Costa ene especialidad en Radiologia Dental. Jenny Gonzdlez
tiene una vasta experiencia como Asistente Dental habiendo asistido en mas de 2,000
colocaciones de implantes en 5 afos.

Todas son muy profesionales, respetuosas y amables.

Laboratorio Dental

El tener un laboratorio dental con alta tecnologia en la Clinica, nos permite realizar ciertos
procedimientos propios del mismo, tales como coronas, puentes y dentaduras. Por lo tanto, usted
puede beneficiarse al disminuir el tiempo de espera para estos trabajos asi como economizar
dinero. Asimismo, esto implica que los técnicos dentales estén disponibles para trabajar para
usted directamente, verificando si el color de su corona es el correcto y si la forma de sus nuevos
dientes es la que usted desea, pudiendo corregir de inmediato cualquier diferencia.
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Juan Carlos Borboén

Juan Carlos es uno de los Unicos diez técnicos dentales en Costa Rica que estd afiliado al Colegio de
Cirujanos Dentistas de Costa Rica desde 1988.

Se ha especializado en todo lo relacionado con implantes, tal como coronas en porcelana y metal,
permanentes y parciales. Participd en un entrenamiento formal de implantologia en Costa Rica
con el Dr. Mario Bonilla, patrocinado por OCO Biomedical. Asimismo, participé en el Primer
Congreso de Implantologia en América Central y Panama.

Andrea Valerio and Karol Delgado

Andrea Valerio y Karol Delgado técnicas dentales se especializaron en Valplast y acrilicos,
preparando dentaduras, temporales, férulas, etc.

Ambas se graduaron como Técnicas Dentales en el Colthniversitario de Ca‘ca[o (CUC) en Costa

Rica en el 2006 y en el 2001 respectivamente. I

DENTAL GROUP
Administracion

Milena Corrales
Asesora Dental

Milena es su primer contacto con la Clinica, ya que es ella quien le llamard cuando reciba su primer
correo electrdénico para asesorarle y comprender sus necesidades.

Ha participado en varios cursos de odontologia enfocados en implantologia y coronas, con el fin de
guiar a nuestros pacientes de la mejor manera posible de acuerdo a sus necesidades.

Es estudiante de tercer afio en Administracion de Negocios en la Universidad Metropolitana Castro
Carazo.

Idiomas: inglés y espafiol.
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Nathalia Blanco
Recepcionista

Nathalia es nuestra Recepcionista y es su primer contacto cuando usted nos visita en la Clinica. Es
eficiente, amable y respetuosa.

Es graduada en Psicologia de la Universidad Auténoma de Monterrey en Costa Rica en el 2002.

Idiomas: inglés y espafiol.

Rodrigo Rodriguez y Mercedes Sanchez

Rodrigo Rodriguez es nuestro Chofer y estd encargado de transportar a nuestros pacientes del
hotel a la clinica y viceversa. Es agradable, responsable y respetuoso.

Mercedes Sanchez es la persona encargada de la limpie
teniendo especial cuidado_en la esterilizacion de

Yy

eraciones

Mantiene la CI'niel"mpia y ordenada

s ;ns Itgrios. EsIa ablediscreta vy
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Roberta es nuestra Ge ciones con una vasta experiencia en administracion vy
logistica. Es la persona que da la bienvenida a nuestros pacientes siempre tratando de hacerlos
sentir relajados y seguros. Tiene a su cargo la logistica, el transporte de los pacientes y se ocupa de
todos los detalles administrativos (pagos, documentos legales, etc.) de los pacientes y de la Clinica
en general.

Idiomas: inglés, francés y espafiol.

Lic. Jesus Gonzalez
Gerente General

Es graduado en administracién de Negocios de la Universidad Latina de Costa Rica en el 2002. Es
la persona encargada de la parte comercial y financiera. Vela por el buen funcionamiento de la
Clinica.
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Ofrecemos los siguientes tratamientos dentales

v Endodoncia:

Endo: dentro o interno. Doncia: diente (entiéndase por diente a cada pieza dental ya sea de una
raiz como incisivos y caninos 0 ya sea de varias raices como las molares y premolares).

La Endodoncia es una rama de la odontologia que se ocupa tanto de la prevencidon como de las
enfermedades que ocurren en el tejido que estd dentro del diente, llamado pulpa dental (tejido
compuesto principalmente por fibra nerviosa y vasos sanguineos y conocido popularmente como
NERVIO) y también de los tejidos que rodean al diente en su insercién al maxilar, llamados
ligamentos de sostén o periodonto.

El tratamiento de endodoncia (conocido como tratamiento de nervio), es un procedimiento
bastante comun y puede salvar su diente de una extraccién. La endodoncia, se realiza
especialmente cuando el nervio y los vasos sanguineos del interior del diente estadn lesionados con
una inflamacidn irreversible o infectados.

v' Periodoncia:
Es un padecimiento crénico donde bacterias, hongos, virus y demas microorganismos infectan las
encias y el hueso de los dientes.
La causa basica de éste padecimiento es la mala higiene
enrojecidas, hi , dg dologidas.

La Gingivitis e
encia, sangrad
Periodongfftis (piorrea); una patologia que
soport iezas dentales.

cal; algunos sintorr@pueden ser encias

n de la
es fra a tigmpofolcBeNgonvgptirse en

fio irreversibleﬁmTﬁ/&iEs Gﬁbu[ejﬁque da

Existen otros fac e se desarrolle esta enfermedad, entre ellos estan:
tabaquismo, cambios pubertad, menstruaciéon, anticonceptivos), estrés y
antecedentes familiares. También, condiciones médicas como: diabetes, SIDA, leucemia, lupus,
osteoporosis entre otros.

Tenga en cuenta que lo mejor para mantener sus encias sanas es un buen cepillado, uso del hilo
dental y visitar periédicamente a su dentista.

v'  Extracciones:
Es remover un diente de su hueso.

v' Extracciones de Cordal:
Estas famosas muelas en la mayoria no tienen el suficiente espacio para poder salir
adecuadamente y colocarse en posicién correcta en la boca.
Este proceso de extraccion, ha suscitado entre los pacientes diversos motivos de temor, como que
me van a “destrabar la mandibula”, “que me va a dolor mucho”, que me voy a inflamar etc,
situaciones que no son del todo ciertas y que inducen a las personas a pensarlo mucho.

v' Coronas de Porcelana y Coronas Metal Porcelana:
Las coronas son cubiertas o fundas que rodean completamente la estructura dental que ha
quedado intacta una vez que se ha eliminado la caries y toda la parte afectada del diente, estas
pueden ser de metal, una combinacidén de metal y porcelana o sélo porcelana.
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Generalmente, las coronas en estas circunstancias deben acompaiiarse de la colocacién de un pin
en alguna de las raices del diente afectado. La gente solia llamar a este tipo de restauracion:
diente atornillado.

Si la raiz del diente es insalvable y es necesario sacarla, una corona es imposible de realizar, en
este caso la opcidn sera la de hacer un puente fijo, este consiste en el desgaste de los dientes
vecinos al espacio que quedd vacio de manera que se les puedan hacer coronas que unidas entre
si repongan el diente perdido.

Normalmente, un puente se utiliza para reponer una o dos piezas dentales perdidas aunque
dependiendo del caso se podrian llegar a reponer mds, de acuerdo al criterio profesional del
odontodlogo.

Para que se pueda hacer un puente es necesario que haya al menos un diente adelante y un
diente atras del espacio vacio.

v" Coronas sobre Implantes:
En este caso se colocan una especie de tornillos de titanio en el hueso que sustituyen las raices de
los dientes perdidos y sobre estos tornillos se colocan coronas, puentes o protesis dependiendo
del espacio a rellenar.

Los implantes, es el tipo de restauracién mas moderno
son los mds caros.

v Injerto Oseo:
Un injerto de hfleso (@i i dimi utili duros y
blandos tefidoslie apdi/o o} i enci@s.
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afiade a su hueso maxilar superior en el dmbito de sus

emeJante a los dientes naturales pero

v' Levantatien :
Una elevacion de se

molares y premolares. Es a veces Illamado un aumento de senos. El hueso se afade entre su
mandibula y los senos maxilares, que estdn a ambos lados de la nariz. Para hacer espacio para el
hueso, la membrana del seno tiene que ser movido hacia arriba, o "levantado".

v" Implantes de Carga Inmediata:
Son pequefias piezas hechas en titanio el cual es un material biocompatible que no provoca ningun

tipo de rechazo en el organismo, estos reemplazan las raices de dientes perdidos y se utiliza para
apoyar las coronas, puentes o prétesis dentales. El implante de carga inmediata es una sola pieza
que su integracidén con el hueso es inmediato o no superior a 24hrs.

v" Implantes de dos Fases:
Son pequefias piezas hechas en titanio el cual es un material biocompatible que no provoca ningun

tipo de rechazo en el organismo, este es el proceso utilizado tradicionalmente, en su integracién
con el hueso la mandibula inferior necesita alrededor de 3 meses para sanar mientras en el
maxilar superior unos 6 meses. El procedimiento se lleva a cabo en 2 faces. Se inicia por la
colocacién del implante que se deja de 3 a 6 meses para sanar y su integracién total con la
mandibula. Durante el periodo de cicatrizacidn el paciente recibe una prétesis temporal, hasta que
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la corona permanente pueda ser colocada. Con estos implantes el paciente sacrifica mas tiempo y
dinero para lograr el aspecto natural de sus dientes.

v" Blanqueamientos:
El blanqueamiento dental es un tratamiento cosmético el cual consiste en aclarar el tono de los
dientes por métodos quimicos sin alterar el diente en su estructura. En este procedimiento se
aplica un gel a base de perdxido el cual penetra en el esmalte y elimina las manchas por la accion
del oxigeno del gel.
Existen dos productos que se utilizan en el blanqueamiento dental:
a) Laser: El blanqueamiento intenso o de una sola cita consiste en aplicar un gel de perdxido

de hidrégeno en concentraciones que van del 25% al 38%, directamente sobre los dientes
en tres aplicaciones de unos 15 minutos cada una. Este blanqueamiento se puede hacer
un 33% mas efectivo si se aplica una luz de alta intensidad, la cual puede ser laser, luz
ultravioleta entre otras. La técnica intensa se aplica en una sola cita de aproximadamente
una hora. La duracién del blanqueamiento puede ser de unos dos afos dependiendo de
los habitos alimenticios del paciente, pero el color dificilmente vuelve a ser el mismo de
antes del blanqueamiento.

@

b) Blanqu ignto | i i i Se gigica en casa
usandoffinas HXi d asala
medidautiliz moldes . i i gl de 10 dias

pendiendo de la concentracién DENTAL GROU P
v' Limpieza Dental:

Limpieza o raspado profundo, permitird la eliminacion del sarro. Con el fin de prevenir las

caries, gingivitis y periodontitis.

v' Resinas:
La caries dental es la enfermedad crédnica mas comun en todo el mundo; afecta a nifios, adultos y
gente mayor, provocando un impacto considerable en su bienestar y su vida diaria, las resinas
utilizadas para obturacién, se adhiere micro mecanicamente a la superficie del diente no
dependiendo de la cavidad. Una de las grandes ventajas de las resinas es que existen de diversos
colores que emulan la coloracidon de las piezas dentales.

v' Porcelana veneres:
Las técnicas adhesivas modernas y disefios nuevos en carillas de porcelana son elementos claves
de este novedoso acercamiento que ha permitido emular bio mecanicamente y estéticamente un
diente. Ademas, permite que las indicaciones para las restauraciones adhesivas de porcelana se
utilicen en situaciones mas severas como en dientes fracturados o tratados en oddnticamente.
De esta forma el tejido sano dental es conservado, la vitalidad pulpar se mantiene, y el
tratamiento es menos costoso que técnicas tradicionales mds invasivas de rehabilitacion.

—
www.newsmilecostarica.com
clinic@newsmilecostarica.com
Paseo Colon Avenue, 28th Street, next to Pizza Hut, San Jose, Costa Rica, Tel:(506)2222-2263, Fax:(506)2222-1445 / U.S.A. Phone: (818)579-7381 voip, (954) 719-5275 voip



